Fordergruppe (FG) Struktur und Inhalte (stand 2024) SG) D~

Inhalte und Ziele

Die Fordergruppe folgt als nachste Stufe auf die Schwimmkurse:
- erlernen bzw. vertiefen der Schwimmarten Riicken, Kraul und Brust
- sportartspezifische Grundlagen wie Springen, Tauchen, Gleiten, Schweben und
Atemtechniken im Wasser
- erste Teilnahmen an Wettkampfen (1-2 x pro Jahr) gehéren zum Programm

Sollte Ihr Kind nicht am Training teilnehmen kénnen, bitten wir die entsprechenden Trainier
rechtzeitig zu informieren, damit wir das Training besser planen kdnnen.

Unsere Aufsichtspflicht
als Trainer beginnt und endet mit dem Training. Falls noch kein Trainer im Hallenbad ist, sollte
mind. ein Erwachsener bei den Kindern bleiben.

Training in den Ferien
Die FG trainiert generell in den Ferien nicht.

Offenheit

ist uns wichtig, bei Fragen oder Problemen haben wir jederzeit ein offenes Ohr.
Gerne kdnnen wir auch einen Termin fir ein personliches Gesprach vereinbaren.
Ausristung far das Training

Schwimmbrille

Bademditze mit Vereinsaufdruck

Wir wiinschen viel Spaf3 in der Férdergruppe und freuen uns auf dich und deine Eltern!

Euer Trainerteam



Fordergruppe (FG) Struktur und Inhalte (stand 2024) SG) D~

Checkliste fir neue Schwimmerinnen/Schwimmer der FG

Name:

N N I B I B

[

kurze Erstinfo an Eltern
Probeschwimmen / Probetraining (3x)
Mitgliedschaft bei der SG Weinstadt (wenn nicht: Anmeldeformulare Homepage)

Anmeldeformular Abteilung (Download Homepage)
Anwesenheitsliste aufnehmen

Erster Elternabend (nur bei Gruppenwechsel vom Schwimmkurs; Einzelfall =
Einzelgesprach)

Antrag fur Lizenz (DSV) vorbereiten und vervollstandigen lassen*
10 € Gebuhr fiir die Erstregistrierung am erhalten*

Attest anfordern (Vordruck auf Homepage)*

*Checklistenpunkte werden erst ab dem 2. Jahr fur Wettkampfe benétigt!!!



